
COMPLEXO B IMUNO

SUPLEMENTO ALIMENTAR DO COMPLEXO B
EM COMPRIMIDOS REVESTIDOS

APRESENTAÇÃO:
Cada comprimido revestido contém:
Vitamina B1 ............................................................1,2 mg
Vitamina B2 ............................................................1,3 mg
Vitamina B3 .............................................................16 mg
Vitamina B5 ...............................................................5 mg
Vitamina B6 ............................................................1,3 mg
Vitamina B12 ........................................................2,4 mcg

1. PARA QUE SERVE COMPLEXO B IMUNO?
COMPLEXO B IMUNO é um suplemento alimentar indicado para pacientes que apresentam dietas restritivas e 
inadequadas dos componentes de vitaminas do complexo B.

2. POR QUE INGERIR COMPLEXO B IMUNO COMPRIMIDOS?
Ÿ Vitamina B1 é fonte de tiamina que auxilia no metabolismo energético, de proteínas, carboidratos e gorduras.
Ÿ Vitamina B2 é fonte de riboflavina que auxilia no metabolismo energético, de proteínas, carboidratos e 

gorduras. Auxilia ainda na proteção dos danos causados pelos radicais livres, auxilia na visão, no metabolismo 
do ferro, contribuindo também para a manutenção da pele e de mucosas. 

Ÿ A vitamina B3 é fonte de niacina e contribui para a manutenção da pele, auxilia na manutenção da mucosa, no 
metabolismo energético e no metabolismo de proteínas, carboidratos e gorduras. 

Ÿ A vitamina B5 é fonte de ácido pantotenico e auxilia no metabolismo energético. 
Ÿ A vitamina B6 auxilia na auxilia na formação das células vermelhas do sangue, no funcionamento do sistema 

imune, no metabolismo energético, de proteínas, carboidratos, gordura, do glicogênio e da homocisteína. 
Ÿ A vitamia B12 auxilia na formação de células do sangue, no funcionamento do sistema imune, bem como no 

metabolismo energético.

3. QUANDO NÃO UTILIZAR COMPLEXO B IMUNO COMPRIMIDOS?
Nos casos de hipersensibilidade aos componentes da fórmula.

4. COMO ARMAZENAR COMPLEXO B IMUNO COMPRIMIDOS?
Conservar o produto na embalagem original, fechado, em local fresco, ao abrigo de luz, umidade e calor excessivo.

5. COMO UTILIZAR COMPLEXO B IMUNO COMPRIMIDOS?

USO ORAL. USO ADULTO

Ingerir 01 comprimido revestido ao dia.
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6. QUAL A COMPOSIÇÃO DE COMPLEXO B IMUNO COMPRIMIDOS?

Nicotinamida, pantotenato de cálcio, fosfato sódico de riboflavina, cloridrato de piridoxina, cloridrato de tiamina e 
cianocobalamina. Celulose microcristalina e amido de milho (agente de massa INS 460i), croscarmelose  sódica 
(agente desintegrante INS 468), dióxido de silício coloidal (agente antiumectante INS 551), estearato de magnésio 
(agente antiumectante INS 470iii). Agente de revestimento: polietilenoglicol e polivinil álcool (agente glaceante 
INS 1521 e INS 1203), silicato de magnésio (agente lubrificante INS 553iii), GMCC tipi I (agente emulsificante INS 
471), corantes INS 172ii, INS 120, INS 172i, INS 133.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

ATENÇÃO ALÉRGICOS: ESTE PRODUTO PODE CONTER LACTOSE E LÁTEX.

Colorido Artificialmente.

Por porção de 01 comprimido 0,2g  

Quantidade por porção  Adultos  
Vitamina B1  1,2 mg  100% 
Vitamina B2  1,3 mg  100% 
Vitamina B3  16 mg  100% 
Vitamina B5  5 mg 100% 
Vitamina B6  1,3 mg  100% 
Vitamina B12  2,4 mcg  100% 

Não contém quantidade significativa de valor energético, carboidratos, proteínas, gorduras totais, gorduras 
saturadas, gorduras trans e fibra alimentar.  

 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL


